
 
 

 

― コロナ禍の収束を念じて感染拡大防止対策の取り組みの徹底を図る ― 

         校長 土屋 馨 

例年より 2 日早くスタートした新学期（三学期）。校舎に子どもたちの元気な声が戻ってきました。いよい

よ一年の締めくくりの学期です。第三小学校においてもさらなる成長を目指し教職一丸となって教育活動に

取り組んでまいりますのでご理解・ご協力をお願い致します。 

さて、コロナウイルス感染症についてですが１２月に入り一都三県(埼玉・千葉・神奈川)を中心に感染者数

が急激に増加し緊急事態宣言が発令されるのではないか。と報道されています。しかしながら今回の緊急事態

宣言は以前発令された時とは違い教育活動に大きな支障が出ないようです。しかし、学校としては今後も取り

組んできたことを継続し、より一層徹底していくことが重要だと思います。各家庭においても同様に手洗い・

マスク・換気及び毎日の健康チェックを怠ることなく徹底していただき感染防止に努めていただきますよう

改めてお願い申し上げます。三学期は一年の中でも最も期間が短く５４日間しかありません。一日も早く生活

リズムを整え学習に運動に取り組んでいかなければならないのです。 

〇生活にけじめをつける 

みなさんは、切り替えスイッチというものを知っていますか。高学年の児童の皆さんなら誰もよく知ってい

るでしょう。中学年以下の児童の皆さんは家にある電気器具のことを考えてください。電燈や蛍光灯、ラジオ

やテレビなど電源を入れる時に押すものです。ヒーターや電気毛布、こたつには何段にも切り替えることがで

きるスイッチがついていますね。電気を流すとき切るとき、強くするとき、弱くするとき、それぞれの目的に

よって、スイッチを入れるか切るか、二段に上げるか三段に上げるのか調整をするのです。これをでたらめに

入れたり切ったりすると大変なことに繋がります。 

 このような切り替えスイッチが皆さんの頭の中にもあるのです。皆さんの毎日の学校での生活を考えてみ

ましょう。先生や友だちの話をしっかり聞かなければならない時、ガヤガヤと騒いでおしゃべりをしているこ

とはありませんか。走ってはならない廊下を走ることや、上履きのまま表に飛び出す、土足のまま学校に入る

ことなどしていませんか。また、友だちに誘われたり誘ったりしてついふらふらといけないことをしてしまう

ことなどないでしょうか。挙げればたくさんの事があると思いますが、それが一つでも当てはまることがあれ

ば皆さんの頭の中にセットされている切り替えスイッチがうまく働いていない時のことなのです。 

 この切り替えスイッチの働きのよい子は、勉強するときと遊ぶとき、話をしていいときといけないとき、よ

い遊びと悪いあそびの区別などをきちんとつけて生活できる人なのです。どの人もこの切り替えスイッチを

持っているのですが、いつも磨かれてピカピカになっている人と、錆びついてうまく動かない人がいるようで

す。切り替えスイッチはいつもピカピカにして、よく働くようにしておかなくてはいけませんね。そうすれば

勉強や運動、友だちとの関係も昨年以上にうまく運び楽しい学校生活に繋がると思います。時々は自分の切り

替えスイッチを点検しよく働くか確認することが大切ですね。三学期は短いですが、一日でも早く点検し自分

のスイッチの働きを調べ、よく働くように磨きをかけて欲しいと思います。さぁー点検開始。 

 保護者地域の皆様方には今年度も変わらずのご支援、ご協力をいただきまして地域に根差した学校づくり

に邁進してまいりますことをお誓い申し上げます。どうかお力添え頂きますようお願いいたします。 
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１月の生活目標　『校庭で楽しく安全に遊ぼう』

日 曜 業前等 学校行事等

1 金 【元日】　　　　　　　　　　　　冬季休業日

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水 朝読書 ３学期始業式　 変則４時間（11:55下校）

7 木 短学活 平常授業：給食開始

8 金 短学活

9 土

10 日

11 月 【成人の日】

あいさつ指導・登校指導

租税教室(６年：１～４校時)

身体計測（中学年・そらまめ）

13 水 短学活 身体計測（高学年） 

身体計測（低学年）

小中合同あいさつ活動

15 金 ステップアップタイム 小中合同あいさつ活動

16 土

17 日

18 月 朝読書

19 火 短学活
薬物乱用防止教室(６年：５校時)
スクールカウンセラー相談日(午後)

20 水 短学活 クラブ④ (３年生クラブ見学)

21 木 フレッシュタイム

22 金 短学活
県食育授業研究会：５校時
（２年1組・６年１組・そらまめ２組：研究授業）

23 土

24 日

25 月 朝読書 朝霞市球技大会（５年生）

26 火 短学活

27 水 短学活

28 木 フレッシュタイム ショート避難訓練

29 金 ステップアップタイム 教育相談日④

30 土

31 日

日 曜 対象学年 下校時刻の変更と事由等

6 水 全学年 始業式　１１：５５頃

20 水 ３年生 クラブ見学のため１５：４５頃

研究授業学級 研究授業のため６校時なし　14:30頃

対象学級以外 研究授業のため5６校時なし 12:50頃

　日光を浴びることは、脳内から幸せホルモン
といわれている「セロニトロン神経」が活性化し
て心の不調を防ぎ、骨の成長を助けるビタミン
の合成にも役立つそうです。寒い季節ですが、
けがのないように外遊びをして体を鍛えましょう。

? スクールカウンセラー相談日? 電話予約 471-1630
スクールカウンセラーによる専門的な教育相談の機会としてご利用ください。

１月１９日(火)    １３：３０～１３：５０ 児童優先

①１３：５０～１４：４０ 保護者優先    ②１４：５５～１５：４５ 保護者優先

身体障害者福祉のための第62回埼玉県児童生徒美術展

北足立南部地区展【入選】

令和２年度「青少年健全育成の集い」発表作文

■１２月の行事から

　～いじめのない学校を目指して～
「みんなが仲良く生活するために」「いじめが起こらないように」との取組
【三小　なかよし活動】として、各学級で「なかよし宣言」を発表して、６
年生がリーダーになり縦割りの学年間交流が行われました。
『みんなでなかよくあそびます』1年1組

『みんなでなかよくあそんでたのしくします』1年2組

『ともだちのいいところ見つけてたくさんつたえます』1年3組

『人にやさしくしよう』1年4組

『たすけ合ってみんなえがおいっぱい』2年1組

『人がいやがることをしないでなかよくあそびます』2年2組

『こまっている人にやさしく声をかけて親切にしよう』2年3組

『たすけ合ってみんなであそびます』2年4組
『友だちの気持ちをよく考えて行動します』3年1組

『朝あいさつをしてこまっている人がいたら声をかけ合う』3年2組

『相手の気持ちを考え、やさしく声をかける』3年3組

『自分がやられていやなことはしない助け合うクラスにします』3年4組

『ないている子を助ける』☆なかよしの頭語で連作　4年1組

『やさしい言葉づかいをしてきずなをふかめよう』4年2組

『仲良く楽しく元気よく友情協力ワンチーム』☆約束２点　4年3組

『問題があったら言葉で解決し、人の失敗を笑わない』5年1組

『友だちを大切にします。そして、分かり合い、助け合い、笑い合えるクラスに

します』5年2組

『仲良くたすけあい　笑顔あふれるクラスにしよう』5年3組

『天びんのように支え合い、相手にやさしく進んで助け合おう』6年1組

『さんさん輝く太陽のように』☆さんしょうの頭語で連作　6年2組

『相手の気持ちを考え、協力し合おう』6年3組

『友達との和（輪）を大切にし、仲良いクラス』6年4組
『にこにこあそぶ』そらまめ学級1組

『みんなとなかよくあそぶ』そらまめ学級2組

『やさしいいい方をする』そらまめ学級3組

第55回郷土を描く児童生徒美術展北足立南部地区展【入選】

■活躍する三小の子どもたち（敬称略）

◆お知らせ◆ 「第４３回朝霞市小・中・高等学校書きぞめ展覧会」は新
型コロナウイルス感染症拡大防止のため開催いたしません。

【１月行事予定】

【下校時刻の変更について】

フレッシュタイム14 木

12 火 朝読書

22 金

朝霞市小・中学校図工美術展

朝霞市小・中学校図工美術展

宣言が

複数あ

る学級
は一つ

目を掲

載

12月1年生「独楽の女王を迎えて」

〈ご協力ください〉－回収期間１月下旬まで－

社会福祉法人 日本失明者協会より、書き間違いはがき等の寄贈依頼

がきています。職員室前廊のに回収箱に入れてください。

9:00～12:30 奇数学年

12:30～16:30 偶数学年

9:00～12:30偶数学年

12:30～16:30 奇数学年

児童の氏名については個人情報の取扱の

ため掲載を控えさせていただきます。

児童の氏名については個人情報の取扱の

ため掲載を控えさせていただきます。


